
Projet 72 Heures
Groupes Vieux-Castel et Saint-Hubert

Par Koala, Responsable de groupe de Vieux-Castel

Nos 72 heures à 13 participants :

D’abord, l’ouverture de l’enveloppe : le projet est de réaliser un parcours en chaise 
roulante sur une place publique, que des personnes valides devront effectuer.
La découverte et la lecture du projet étant faites, il ne nous reste plus qu’à en apprendre 
un petit peu plus sur le handicap physique et sur les raisons qui amènent certaines 
personnes à devoir être en chaise.
Vient ensuite le test d’un petit parcours improvisé, avec une chaise roulante (sous la 
pluie, de nuit, avec une chaise toute « cabossée »), pas facile de ne pas s’aider de ses 
jambes ! Quel parcours allons-nous réaliser et comment allons-nous faire pour déplacer 
et motiver du monde un dimanche à la Tchaux ? On verra demain, pour l’instant 
dodo…

Premier réveil, il ne reste plus que 34 heures. On va faire de la publicité au marché et 
on écoute «Couleur3» pour se tenir informé des autres projets 72 heures. Il ne fait pas 
beau, dommage… Mais ça ne nous décourage pas et l’après-midi même, nous partons 
à la recherche de matériel (entre autre de chaises roulantes et de planches) pour 
pouvoir construire un parcours qui soit à la hauteur. Mais voilà, les gens refusent de 
nous mettre à disposition des fauteuils roulants (Hôpital, EMS, Foyer, etc.).

Par la magie de «Couleur3», nous avons pu faire un appel pour demander de l’aide 
afin de trouver des chaises. Par bonheur, un représentant de la région de Nyon a 
entendu notre appel et est venu nous apporter 5 fauteuils. Magnifique, il est même venu 
les rechercher le dimanche. Peut-on enfin aller dormir ? Et bien non, une projection sur 
grand écran du film «scout toujours» a lieu…

Et voilà, c’est le dernier jour. Il fait une température extérieure de 5 degrés et il y a une 
très forte bise. Mais on ira coûte que coûte au bout du projet !

Nous sommes sur la «Place Le Corbusier (Espacité)», le parcours est construit et même 
testé plusieurs fois par nous même, il ne nous manque plus que les participants. Un 
handicapé physique a lui aussi bravé le froid pour venir nous apporter son soutien. 
Total en fin d’après-midi : il n’y a eu en tout que 23 habitants de la ville à avoir effectué 
le parcours, et peut-être une quarantaine de plus à avoir pris connaissance de notre 
démarche. Car monter une marche, ouvrir une porte et même payer un parking; peut-
être prendre des marchandises sur un comptoir ou marquer un panier de basket, 
ce n’est pas donné aux personnes en chaises roulantes, c’est même un très long 
apprentissage.

Les passants ont vraiment eu peur qu’on leur demande de l’argent ou qu’on cherche à 
leur vendre quelque chose. Pas facile d’entrer en contact avec la population… Le projet 
est arrivé à son terme et est clairement réussi.

Il ne nous reste plus qu’à terminer avec un direct sur «Couleur3»… Le projet a été mené 
à terme d’une main experte!


